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Lien Spécial 



Programme des animations juillet 2023 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
 1 2 

 16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

Avec le Diacre 

Daniel 

3 4 5 6 7 8 9 
Passage du 

Marchand de 
Glace + 

Dégustation 
A  salle des fêtes 

14h00 

Bien-Etre  
(Manucure -pose 

vernis, ...) 

 Au local d’ergo 
14h00 

Réalisation de la 
recette du Lien 
Au local d’ergo 

14h00 

Remue-Méninges  
(Spéciale été) 

Au local d’ergo 
14h00 

 
 
 
 

Mémoire de vie 
« Les Vacances » 
Au local d’ergo 

14h00 
 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

Avec l’abbé Jean 

George 



10 11 12 13 14 15 16 
Mots croisés 

Géants  
Au local d’Ergo  

14h00 

Atelier créatif thème :  
« La mer » 

Au local d’Ergo 
14h00 

Sortie au Canal de 
Leers Nord  

pour le second 
groupe 
14h00 

 

« Avez-vous la 
bosse des 
Math ? » 

Au local d’Ergo 
 à 14h00 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

Avec le Diacre 

Daniel

17 18 19 20 21 22 23 
Lotto 

Au local d’ergo 
à 14h00 

Célébration des 
anniversaires 
 à la salle des 
fêtes à 14h00 

 
 
 
 
 

Au local d’ergo 
14h00 

Association  
Photos 

Salle des Fêtes 
14h00 

Jour Férié 16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

Avec l’abbé Jean 

George 

24 25 26 27 28 29 30 
 
 

L’animation vous sera communiquée ultérieurement et 
affichée dans les différents services. 

 
 
 
 
 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

Avec le Diacre 

Daniel 



 

 

Programme des animations aou t 2023 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
31 1 2 3 4 5 6 

L’animation vous sera communiquée ultérieurement et 
affichée dans les différents services

 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00

7 8 9 10 11 12 13 
 

 
 

L’animation vous sera communiquée ultérieurement et 
affichée dans les différents services 

 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

14 15 16 17 18 19 20 
Jeu du Lynx 

Au local d’Ergo 
14h00 

Fête de 

l’Assomption de la 

Vierge Marie 

 

Atelier Créatif 
Confection 

Couronne Murale 
en fleurs Séchées 

Au local d’Ergo 
14h00 

Après-midi 
Ambiance 

« Guinguette » 
A la Salle des Fêtes 

14h00 

Projection 
d’anciennes 

Photos 
A la Salle des 
Fêtes 14h00 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 



21 22 23 24 25 26 27 
Atelier Créatif : 

Dessin numéroté 
ou Mandala 

Au local d’Ergo 
14h00 

Visite des 
Poneys  
Pour les 

résidents de  
SJo et du 
Cantou 

Pour les autres : 
Jeux  

Au local d’Ergo  
14h00 

Atelier Culinaire : 
Lasagne sucrée 

au Citron et 
Mascarpone 

Au local d’Ergo  
14h00 

 
 
 
 

Atelier Lecture de 
Nouvelles 

 Au local d’ergo 
14h00 

 
 
 
 
 
 

A la salle de 
Fêtes 
14h00 

 

16h30  

Prière du 

chapelet 

A la chapelle 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle  

à 10h00 

28 29 30 31    
« Atelier Créatif : 
Réalisation d’un 
collier en tissus 
Au local d’Ergo 

14h00 

 
 
 
 
 

A la Salle des 
Fêtes 

 14h00 
 

 
 
 
 
 

Au local d’Ergo 
14h00 

Suite et fin de 
l’atelier créatif 

(collier de tissus) 
Au local d’Ergo 

14h00 

   



 

INGRÉDIENTS 
200 ML DE DESSERT SOJA À LA VANILLE 

12 SPÉCULOOS 

100 G DE NOISETTES 

8 PÊCHES 

1 ORANGE 

PRÉPARATION 
1* PELER LES PÊCHES ET LES COUPER EN MORCEAUX. LAVER L’ORANGE ET PRÉLEVER LES 

ZESTES. LES MÉLANGER AUX PÊCHES ET PLACER CES MORCEAUX DANS UNE COCOTTE 

AVEC 2 C À SOUPE D’EAU. 
 

2* COUVRIR ET CUIRE 15 MN À FEU DOUX JUSQU’À CE QUE LES PÊCHES SOIENT 

FONDANTES. 
 

3* TORRÉFIER LES NOISETTES PENDANT 5 MN DANS UNE POÊLE À FEU DOUX. LES 

MIXER BRIÈVEMENT AVEC LES SPÉCULOOS POUR CONSERVER DES MORCEAUX. 
 

4* MÉLANGER LE DESSERT AU SOJA AVEC LE JUS DE L’ORANGE. RÉPARTIR LA CRÈME 

DANS CHAQUE COUPE, AJOUTER LES PÊCHES REFROIDIES ET FINIR PAR LE CRUMBLE 

DE SPÉCULOOS. 

DÉGUSTER AUSSITÔT. 

 

 

A SAVOIR : SELON LA SAISON, IL EST POSSIBLE DE REMPLACER LES PÊCHES PAR DES 

POIRES. 

 

 



1*  Le temps du repos 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÉTENTE MÉDIDATION PAUSE RÉPIT 

DOLCE VITA RÉRIDIENNE PERSIENNE SIESTE 

FARNIENTE OMBRAGE PLAID TRANQUILLITÉ 

HAMAC PARESSE RELAXATION TRANSAT 

 

 

S  I  E  S  T  E  E  P  A  R  E  S  S  E  

I  M  O  O  M  É  D  I  T  A  T  I  O  N  

P  D  É  T  E  N  T  E  N  R  Q  B  H  P  

L  L  O  M  É  R  I  D  I  E  N  N  E  E  

Y  L  A  L  A  X  T  C  E  C  P  R  O  R  

I  X  Q  I  C  H  A  M  A  C  A  E  M  S  

R  C  Z  U  D  E  Q  M  E  E  U  L  B  I  

É  G  Z  E  M  A  V  O  H  P  S  A  R  E  

P  A  E  D  S  H  S  I  J  L  E  X  A  N  

I  B  X  B  V  Y  Y  G  T  S  I  A  G  N  

T  G  X  Q  N  M  F  E  B  A  T  T  E  E  

I  E  T  R  A  N  Q  U  I  L  L  I  T  É  

X  F  A  R  N  I  E  N  T  E  V  O  P  K  

T  R  A  N  S  A  T  M  C  B  A  N  F  P  

 

 

 

 



2* Sous le soleil 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASTRE CHAPEAU OMBRE RAYON 

BRILLER HÂLE PARASOL SOLEIL 

BRONZAGE LUNETTES PROTECTION ULTRAVIOLET 

CHALEUR NUAGE RADIEUX ZÉNITH 

 

 

U  M  H  C  B  H  G  O  G  H  Y  P  U  F  

L  Q  M  H  R  Y  E  S  N  X  Â  X  Q  P  

T  M  Z  A  I  N  U  A  G  E  X  L  A  P  

R  K  C  L  L  Z  V  J  S  Y  R  L  E  A  

A  A  H  E  L  Y  C  T  K  Q  A  U  Q  R  

V  S  A  U  E  D  B  H  W  J  D  N  U  A  

I  T  P  R  R  M  R  L  B  O  I  E  U  S  

O  R  E  A  S  Z  O  C  Y  Q  E  T  Z  O  

L  E  A  U  O  O  N  R  T  E  U  T  É  L  

E  O  U  N  L  S  Z  T  A  S  X  E  N  H  

T  M  M  O  E  N  A  M  K  Y  W  S  I  E  

I  B  P  T  I  P  G  K  X  Y  O  T  T  X  

R  R  D  R  L  G  E  Y  H  G  P  N  H  O  

H  E  P  R  O  T  E  C  T  I  O  N  S  G  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 



3* SUDOKU : 
 

2     4 8   

 1 3 6   9  7 

  4  5 7   1 

7    9 3   2 

    2     

9   7  8  6 4 

        3 

6  9      8 

1   8   6  9 

 

 

6   1   8   

  4  2 5 7   

  5 6     4 

 5     4 3 6 

 8 7   3 5   

1         

  8 3   2   

7 6    1  9  

       7  

 
                                
    

 

 

 



4* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5* Reconstituer les proverbes en trouvant la partie manquante. 

 

 

 

 

…………………………………………..  tous les chats sont gris 

…………………………………………... toujours tort 

…………………………………………… suffit sa peine 

…………………………………………… ciel t'aidera 

…………………………………………… vient en mangeant 

……………………………………………. le beau temps 

……………………………………………. ne fait pas le bonheur 

……………………………………………. les grands remèdes 

……………………………………………. font les bons amis 

……………………………………………. Dieu le veut 

……………………………………………. qu’on devient forgeron 

……………………………………………. et Dieu pour tous 

……………………………………………. midi à sa porte 

……………………………………………. pas des chats 

……………………………………………. chose due 

……………………………………………. malheureux en amour 

……………………………………………. il pleuvra 40 jours plus tard 

……………………………………………. en vaut deux 

……………………………………………. l'ennemi du bien 

……………………………………………. porte conseil 

……………………………………………. sans feu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6* CHARADES 

 

 

1* 

 

 

 

 

 

 

2*  

Mon premier est un nombre entier supérieur à 0 mais inférieur à deux. 

Les vaches passent leur temps dans mon deuxième. 

Mon troisième est une note de musique. 

Mon quatrième est un pronom personnel indéfini. 

> Mon tout peut être trompeuse. 

 

 

3* 

Mon premier est une construction en hauteur. 

Mon second est le premier mot de la négation. 

Mon troisième est la note de musique qui suit la note FA. 

> Mon tout est une plante. 

 

 

4* 

Mon premier est la première lettre de l'alphabet. 

Mon deuxième est utilisé par les prisonniers pour s’échapper dans les bandes-
dessinées. 

Les fantômes font mon troisième dans de vieux châteaux. 

Mon quatrième est la meilleure carte d'un jeu normal de 52. 

Mon cinquième est une note de musique. 

Mon sixième est un pronom personnel indéfini 

> On doit généralement faire attention à mon tout. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 juillet : fête national française 

21 juillet : fête national belge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15/08 : L’assomption  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les nouvelles de la maison 

Les anniversaires du mois de Juillet et août : 

 

Parmi les résidents :  

JUILLET : Me Canta Guiseppa (01/07) ; Mr Baugnies Jean-Claude (02/07) ; 

Me Gueluy Ghislaine (07/07) ; Me Lesniak Clara (11/07) ; Mr Delrutte Gaston (21/07) ; 

Mr Castel Etienne (22/07) ; Me Piton Maria (31/07) . 

RS : Me Doyen M-Louise (08/07) ; Mr Coucq Jean Marie (10/07) ; Me Dewaele Thérèse 

(12/07) ; Me Vancraeynst Paulette (15/07). 

 

AOUT : Mr Petit Alphonse (04/08) ; Me Boussy Odette (05/08) ; Mr Boucau Roger 

(13/08) ; Me Dupire Jeannine (15/08) ; Me Declerq Jeanine (16/08) ;  

Me Debouvries Lucette (18/08) ; Me Fagoo Rolande (20/08) ; Me Vercauteren Marie Jeanne 

(23/08) ; Mr Calligaro Gilbert (24/08) ; Me Decottignies Annie (29/08) ; Me Delcroix 

Lucie (31/08). 

RS : Mr Bayens René (15/08) ; Mr Daumont Daniel (15/08). 
 

Parmi le personnel :  

JUILLET : Carine Wattez (06/07) ; Sakri Célia (07/07) ; Kelly Verhaeghe (14/07) ; David 

Amouri (23/07) ; Valérie Henneuse (24/07) ; Dhollander Lydie (26/07). 

AOUT : Delvaux Charline (12/08) ; Scholiers Magali (14/08) ; Strubbe Laurence (14/08) ; 

Delroeux Kelly (17/08) ; Lahousse Elise (24/08) ; Dupont Michael (25/08) ; Vandermeersch 

Aurélie (25/08). 

 

Ils nous ont rejoints :  

  

Mr Corbanie Eugène (ND) ; Me Kaszkowiak Micheline (SJ) 

 

Nos pensées et nos prières accompagnent : 

Mr Bourgois Ghislain (06/06) 



Mr Corbanie Eugène (23/06)  

 

 

 

 

 

L’assomption : le 15 aout 

Fête de Marie 

 

Dans le bain des vacances, au milieu de l'été, les chrétiens célèbrent une fête 

de Marie, mère de Jésus. L'Assomption de la Vierge Marie, fête du 15 Août, 

populaire et familiale, qui tombe en semaine et plus rarement le dimanche. 

 

Sainte Marie. 

Le sens de la fête de l'Assomption : Marie partage la gloire de son fils. Elle est 

montée au ciel en son corps et son âme (" Ascension " pour Jésus, " 

Assomption " pour Marie). Le peuple chrétien, y croit depuis longtemps. Mais 

cette affirmation solennelle de la foi par L'Eglise (dogme de l'Assomption) est 

très récente (1950). Jésus aime sa mère et la donne comme modèle de foi en 

la parole de Dieu. Elle y a cru (cf. l'Annonciation) et elle l'a gardée vivante. Les 

chrétiens aiment Marie comme une mère. Ils la fêtent plusieurs fois dans 

l'année. Elle est présente à leur prière. Jésus est Dieu, Marie est créature. Elle 

est la 1ère des saintes et des saints. Non pas déesse, mais femme unie à la 

divinité de son fils. Elle est associée à sa gloire plus que toute autre créature. 

Les chrétiens sont tous appelés à cette union. 

 



 

Les photos du mois de JUIN… 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN CE DÉBUT D’ÉTÉ, NOUS NOUS 

PRÉPARONS POUR QUELQUES 

BELLES BALADES POUR LES 

BEAUX JOURS… 
(PROMENADE EN VÉLO ADAPTÉ, VISITE À 

LA FERME, …) 



 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Solutions à nos jeux. 

1 *Le temps du repos 
 

S  I  E  S  T  E  E  P  A  R  E  S  S  E  

I  M  O  O  M  É  D  I  T  A  T  I  O  N  

P  D  É  T  E  N  T  E  N  R  Q  B  H  P  

L  L  O  M  É  R  I  D  I  E  N  N  E  E  

Y  L  A  L  A  X  T  C  E  C  P  R  O  R  

I  X  Q  I  C  H  A  M A  C  A  E  M  S  

R  C  Z  U  D  E  Q  M  E  E  U  L  B  I  

É  G  Z  E  M  A  V  O  H  P  S  A  R  E  

P  A  E  D  S  H  S  I  J  L  E  X  A  N  

I  B  X  B  V  Y  Y  G  T  S  I  A  G  N  

T  G  X  Q  N  M  F  E  B  A  T  T  E  E  

I  E  T  R  A  N  Q  U  I  L  L  I  T  É  

X  F  A  R  N  I  E  N  T  E  V  O  P  K  

T  R  A  N  S  A  T  M  C  B  A  N  F  P  

 

2* Sous le soleil 
 

U  M  H  C  B  H  G  O  G  H  Y  P  U  F  

L  Q  M  H  R  Y  E  S  N  X  Â  X  Q  P  

T  M  Z  A  I  N  U  A  G  E  X  L  A  P  

R  K  C  L  L  Z  V  J  S  Y  R  L  E  A  

A  A  H  E  L  Y  C  T  K  Q  A  U  Q  R  



V  S  A  U  E  D  B  H  W  J  D  N  U  A  

I  T  P  R  R  M  R  L  B  O  I  E  U  S  

O  R  E  A  S  Z  O  C  Y  Q  E  T  Z  O  

L  E  A  U  O  O  N  R  T  E  U  T  É  L  

E  O  U  N  L  S  Z  T  A  S  X  E  N  H  

T  M  M  O  E  N  A  M  K  Y  W  S  I  E  

I  B  P  T  I  P  G  K  X  Y  O  T  T  X  

R  R  D  R  L  G  E  Y  H  G  P  N  H  O  

H  E  P  R  O  T  E  C  T  I  O  N  S  G  

 

 

3* SUDOKU 
 

2 9 7 1 3 4 8 5 6 

5 1 3 6 8 2 9 4 7 

8 6 4 9 5 7 2 3 1 

7 4 6 5 9 3 1 8 2 

3 8 1 4 2 6 7 9 5 

9 2 5 7 1 8 3 6 4 

4 7 8 2 6 9 5 1 3 

6 5 9 3 7 1 4 2 8 

1 3 2 8 4 5 6 7 9 

 

 

6 2 3 1 4 7 8 5 9 

9 1 4 8 2 5 7 6 3 

8 7 5 6 3 9 1 2 4 

2 5 9 7 1 8 4 3 6 

4 8 7 9 6 3 5 1 2 

1 3 6 2 5 4 9 8 7 



5 9 8 3 7 6 2 4 1 

7 6 2 4 8 1 3 9 5 

3 4 1 5 9 2 6 7 8 

4*Lettre à lettre 
 

Tulipe Requin 

Fraise Maison 

Cheval Dindon 

5* Reconstituer les Proverbes en trouvant la partie manquante. 

 

La nuit tous les chats sont gris 

Les absents ont toujours tort 

A chaque jour suffit sa peine 

Aide-toi, le ciel t'aidera 

L'appétit vient en mangeant 

Après la pluie, le beau temps 

L'argent ne fait pas le bonheur 

Aux grands maux, les grands remèdes 

Les bons comptes font les bons amis 

Ce que femme veut, Dieu le veut 

C’est en forgeant qu’on devient forgeron 

Chacun pour soi et Dieu pour tous 

Chacun voit midi à sa porte 

Les chiens ne font pas des chats 

Chose promise, chose due 

Heureux au jeu, malheureux en amour 

S'il pleut à la Saint Médard il pleuvra 40 jours plus tard 

Un homme averti en vaut deux 



Le mieux est l'ennemi du bien 

La nuit porte conseil 

Il n’y a pas de fumée sans feu 

6* charades 
 

1* Pie-Scie-Ne ( une piscine)  

2* Un-Pré-Si-On ( une impression) 

3* Tour-Ne-Sol ( un tournesol) 

4* A-lime-hantent-as-si-on (l’alimentation) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription pèlerinage  
Dimanche 24 septembre 2023. 

 
 

 
 
 
 
 
 

Chers résidents, chères familles, chers lecteurs, 
 
Un pèlerinage à St Joseph est organisé à l’Institut le dimanche 24 
septembre 2023 à 15h00 et sera suivi par un verre de l’amitié. 

 
Afin de confirmer votre présence, merci de   
soit :  

- Remplir le coupon ci -dessous et le rendre à l’accueil  
- Réserver par téléphone au 069/36.27.00 



- Ou par mail au : accueil@isj-nechin.be. 
 

Réponse souhaitée pour le 08 septembre 23. 
 
 
Nom :  
Prénom : 
N° de Tel : 
 


