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Le temps des vacances 
 

 

C’est le temps béni des vacances. 

Le vent fait des nœuds d’hirondelles. 

Le jour est rond comme une amande. 

Tout le village sent le miel. 

Le soleil a pendu sa lampe 

Juste au-dessus des vaches blanches 

Etonnées de n’avoir plus d’ombre, 

Mais les prairies qui, près du bois, 

Tremblent doucement sous leurs poids 

N’ont jamais été si profondes. 

 

Maurice Carême 



 
Par ce lien d’août 2021, nous voulions souhaiter une nouvelle 
fois de bonnes vacances à chacun d’entre vous qui lisez ce lien, 
ainsi qu’à notre personnel dévoué et plus particulièrement en 
cette année 2021 qui fut éprouvante pour chacun d’entre 
nous. Nous tenions à les remercier une fois de plus et leur 
souhaiter de profiter de leurs vacances ! 
 
Chers résidents, comme vous le savez avec l’arrivée des 
vacances, des étudiants vont prendre le relais de notre 
personnel.  
C’est pourquoi nous vous demandons d’être indulgents, 
patients et compréhensifs afin que tout se passe dans les 
meilleures conditions.  
 

 



Programme des animations du mois d’août 2021 
 

       

Lundi   Mardi  
  

Mercredi 
  

Jeudi  Vendredi  Samedi  Dimanche 
1er août 

  

 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle dès 

10h00. 

 

Lundi 
2 août  

Jeu de l’oie spécial 

culture générale 

avec Lucie au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 
  

 

Mardi 
3 août  
Activité 

manuelle : 

réalisation de 

bougies avec Lucie 

au local d’ergo dès 

14h00 

 

Mercredi 
4 août  

Loto des odeurs 

avec Lucie au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 

 

Jeudi 
5 août   

Activité florale 

avec Lucie au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 

 
 

 

  

Vendredi 
6 août   

Jeu de mots avec 

Lucie au local 

d’ergo dès 14h00 

 

+ adoration à la 

chapelle à 16h30 

 
 

 

 

 

Samedi 
7 août  

Chapelet à la 

chapelle dès 

16h30. 

 

 

 

Dimanche 
8 août 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle dès 

10h00. 

 

     



Lundi 
9 août  

Création de 

tartelettes avec 

Amandine au local 

d’ergo dès 14h00 

 
  

Mardi 
10 août  

Activités foire : 

pêche au canard, 

chamboule tout, 

etc… à la salle des 

fêtes dès 14h00 

avec Amandine 

 

Mercredi 
11 août  

Jeu time’s up avec 

Amandine au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 

 

Jeudi 
12 août   

Blind test avec 

Amandine au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 

 
  

Vendredi 
13 août   

Dégustation de 

bières et 

fromages avec 

Amandine au local 

d’ergo dès 14h00 

 
 

 

Samedi 
14 août  

Chapelet à la 

chapelle dès 

16h30. 

 

 

 

Dimanche 
15 août 
Fête de 

l’Assomption  

 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle dès 

10h00. 

 

Lundi 
16 août  

Devinez les 

paroles, « bal 

musette » à la salle 

des fêtes dès 

14h00 

 
  

 

Mardi 
17 août  

Gym douce à la 

salle des fêtes dès 

14h00 

 

 

 

 

Mercredi 
18 août  

Sortie au parc des 

6 bonniers, départ 

de l’accueil dès 

13h30 

 

 

 
 

 

 

Jeudi 
19 août   

Election de Mister 

Institut + 

dégustation de 

cocktail à la salle 

des fêtes dès 

14h00 

 

 
 

Vendredi 
20 août   

Jeu tic-tac des 

mots au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 

Samedi 
21 août  

Chapelet à la 

chapelle dès 

16h30. 

 

 

 

Dimanche 
22 août 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle dès 

10h00. 

 



Lundi 
23 août  

Atelier culinaire : 

réalisation et 

dégustation de 

biscuits roulés aux 

fruits au local 

d’ergo dès 14h00 

 
 

Mardi 
24 août  

Atelier créatif : 

personnalisation 

de mug au local 

d’ergo dès 14h00 

 

 

 
 

Mercredi 
25 août  

Suite et fin de 

l’atelier créatif 

personnalisation de 

mug au local d’ergo 

dès 14h00 

 

 

Jeudi 
26 août   

Mémoire de vie 

« au bon vieux 

temps » au local 

d’ergo dès 14h00 

 

  

 

Vendredi 
27 août   

Bowling à la salle 

des fêtes dès 

14h00 

 

 

 

 

 

Samedi 
28 août  

Chapelet à la 

chapelle dès 

16h30. 

 

 

 

Dimanche 
29 août 

Célébration 

dominicale à la 

chapelle dès 

10h00. 

 

Lundi 
30 août  

Jeu mots mêlés au 

local d’ergo dès 

14h00 

 

Mardi 
31 août  

Jeux d’adresse à 

la salle des fêtes 

dès 14h00 

 

     

       



Au jardin, le temps des boutures 
 
 
Profitez de l'été pour multiplier à peu de frais vos plantes préférées. Dans un verre 
d'eau ou en pot, l'enracinement des boutures ne prendra que quelques semaines... 

• Une méthode fiable 

Contrairement au semis qui, par le jeu de l’hybridation naturelle, donne des végétaux aux 
fleurs de couleurs variées, le bouturage est fiable à 100%. Ainsi, en prélevant une 
bouture sur une plante, vous obtiendrez un petit qui sera une copie conforme de sa mère. 
Même feuillage, même port et des fleurs parfaitement identiques. C’est aussi un bon 
moyen d’obtenir des plantes à peu de frais pour agrandir sa collection, aménager son 
jardin ou tout simplement faire plaisir à des amis. Raison de plus pour jouer au 
pépiniériste ! 

• Un coup de main à acquérir 

Pour réussir, il faut récolter les boutures le matin avant que le soleil ne les fasse 
transpirer. Prélevez-les en partie haute de plantes saines, dépourvues de maladies ou 
d’insectes parasites. à l’aide d’un sécateur aux lames désinfectées à l’alcool, coupez net 
en dessous d’un nœud de la tige. La bouture doit faire entre 5 et 10cm de long.  

Ensuite, retirez toutes les feuilles en partie basse et supprimez de moitié les autres pour 
diminuer l’évaporation. Sans oublier d’ôter les fleurs et les boutons, gourmands en 
sève. Si vous devez voyager, la bouture humidifiée se conservera deux à trois jours à 
l’obscurité dans une bouteille. Pour mettre toutes les chances de votre côté, prélevez 
un minimum de trois boutures par plante à multiplier.  

• De grands classiques 

Inratables à la maison, dans un simple 
verre d’eau, le chlorophytum, la misère, le 
papyrus, le dracaena et le philodendron 
s’enracineront en moins d’un mois. 
Toujours, entre août et mi-septembre, 
bouturez le fuchsia, le pélargonium, la 
verveine, le rosier, l’escallonia, le jasmin, le 



chèvrefeuille arbustif, l’oranger du Mexique, l’hibiscus et le laurier rose. Ces derniers 
prendront racine en pot avec un mélange sableux d’un terreau spécial bouturage.  

N’hésitez pas à enduire la base de chaque bouture de poudre d’hormones pour accélérer 
leur croissance. Il ne vous reste plus qu’à coiffer l’ensemble d’une cloche en verre pour 
maintenir un fort taux d’humidité : c’est le bouturage à l’étouffée. Comptez six bonnes 
semaines pour un enracinement à mi-ombre. Vous pouvez ensuite placer le pot en pleine 
lumière (sans oublier de rentrer les plantes gélives avant l’hiver) jusqu’au printemps ! 

• ça y est, ça prend ! 

La chute des vieilles feuilles, le gonflement des bourgeons tout comme les racines qui 
pointent à travers les trous de drainage sont des signes très encourageants. Pourtant, 
il vous faudra patienter jusqu’au printemps pour rempoter ou installer vos nouveaux 
plants en pleine terre. 

 

Un potager économe en eau, c'est possible ! 

 
Face aux épisodes récurrents de 
canicule, nous voilà contraints de nous 
adapter. Heureusement, il existe de 
nombreuses astuces simples et 
efficaces pour continuer à cultiver 
sereinement ses légumes... tout en 
allégeant sa facture d'eau ! 

• Arroser sans gaspiller 

Premier réflexe : arroser tôt le matin ou après le coucher du soleil pour limiter 
drastiquement le gaspillage de l’eau par l’effet naturel de l’évaporation. En récupérant 
l’eau de pluie au pied des gouttières, vous pourrez même arroser gratis et anticiper les 
manques au moment des fortes chaleurs. Gardez la main légère, certains jardiniers ayant 
une fâcheuse tendance à trop arroser leurs légumes, notamment en fin de 
culture. Conséquences ? Une hypersensibilité des plants au moindre coup de chaud, une 
perte de goût flagrante, en particulier pour les tomates ou les melons. 



Contrairement à l’arrosage au tuyau ou par aspersion, le goutte-à-goutte permet de 
contrôler les apports. La culture du potager en lasagnes ou sur billons, si chère à la 
permaculture, est aussi une piste à exploiter pour faire de belles économies d’eau. Dans 
tous les cas, il est important de suivre au jour le jour les prévisions météorologiques afin 
de vous dispenser d’arrosages inutiles quelques heures avant un épisode pluvieux. Un 
simple pluviomètre vous renseignera précisément sur les récentes précipitations, en 
gardant en tête qu’entre 5 et 10mm, il vous faudra compléter par des arrosages. Au-
delà, la terre devrait avoir absorbé suffisamment d’eau, à condition qu’il n’y ait pas trop 
de pertes par ruissellement. 

• Pailler la terre pour limiter l’évaporation 

Même si le célèbre adage "Un binage vaut deux arrosages" reste une vérité, le paillage 
s’avère beaucoup moins fastidieux et réduit lui aussi de moitié les arrosages. Veillez au 
préalable à étaler cette couche protectrice sur un sol humidifié, soit par une belle averse 
soit par un bon arrosage la veille au soir. Comme les matériaux isolants d’une toiture, le 
paillage doit recouvrir toute la surface du potager, allées en terre et passe-pieds 
compris, sous peine de voir l’eau migrer vers les parties non couvertes et s’évaporer. 
Sachez aussi que plus un paillage est fin, mais étalé en couche épaisse, plus il jouera son 
rôle isolant. 

Ainsi, les paillettes de lin ou de chanvre entre les rangs de légumes, tout comme les 
déchets de tonte dans les allées, s’avèrent bien plus efficaces que la paille. Retenez que 
10cm de déchets de tonte sèche équivalent à 20cm de paille. Pour améliorer votre plan 
anti-sécheresse, la terre du potager devra être auparavant enrichie en compost. 

Fine ou grossière, cette précieuse matière organique permet à l’eau, en particulier lors 
des forts orages estivaux, de pénétrer en profondeur dans la terre. Elle constitue alors 
une importante réserve qui se mettra progressivement au service de vos cultures. 

Dans un sol sableux et donc très drainant, l’ajout de compost sert aussi à retenir l’eau. 
À raison de 10 litres de compost par m2 de potager, vous aurez tout intérêt à recycler 
un maximum de déchets végétaux dans plusieurs silos. 

• Miser sur les légumes sobres 

Imaginez que les laitues, les tomates ou les carottes cultivées sur 1 m2 réclament entre 
2 et 4 litres d’eau par jour ! Et cela peut grimper jusqu’à 6litres si vous jardinez dans le 
sud de la France. Sans compter que ces besoins sont plus importants lors du semis ou 

https://www.notretemps.com/famille/jardinage/culture-lasagnes,i144201
https://www.notretemps.com/famille/jardinage/paillages-organiques-un-geste-ecologique,i3551


de l’installation des jeunes plants. Misez plutôt sur l’oignon, l’ail ou l’échalote, qui 
s’avèrent être des légumes beaucoup plus sobres. Changez aussi vos habitudes en 
privilégiant les cultures dont les besoins en eau sont généralement couverts par les 
précipitations d’automne, voire d’hiver : épinard, panais, fève, radis noir et blette. 

Autre piste : favoriser les vivaces comme le topinambour, le poireau perpétuel, le cardon 
et l’artichaut bien plus résistants aux épisodes de sécheresse que les classiques légumes 
annuels. Plus exotiques, la patate douce, le physalis, la tétragone et le pois chiche 
garderont la tête haute sous la canicule. 

• Privilégier l’ombre 

Tous les anciens guides de jardinage vous diront qu’un potager productif doit 
impérativement se cultiver avec un maximum d’ensoleillement. Or, avec les sécheresses 
et les records de températures battus chaque année, il faut bien se rendre à l’évidence : 
un peu d’ombre ne nuit pas.  D’ailleurs, nos aïeuls avaient l’habitude de couvrir avec une 
cagette les semis de radis, de chicorée et de carottes d’hiver semés au plus fort de l’été. 
Vous pourrez aussi utiliser cette technique pour offrir un peu d’ombrage à vos fruits de 
courges et potimarrons à la peau si sensible. 

Servez-vous également des grandes plantes qui protégeront efficacement les plus 
petites du soleil. Ainsi, les haricots nains profiteront d’un bel ombrage végétal s’ils sont 
cernés par deux rangées de topinambours. Avec la protection de grands cosmos ou de 
pois chiches, vos fraisiers traverseront l’été sans encombre.  

Les ombrières en canisse, prisées sous les climats tropicaux, peuvent s’avérer très utiles 
pour protéger les courgettes, les courges et même le fenouil bulbeux. Mettez aussi à 
profit l’ombre portée des grands arbres ou d’une haie pour en rapprocher vos carrés de 
potager. 

 

 

  

https://www.notretemps.com/famille/jardinage/12-conseils-pour-reussir-fraisiers,i107554


La Vierge à midi 
 

Il est midi. Je vois l'église ouverte. Il 
faut entrer. 

Mère de Jésus-Christ, je ne viens pas 
prier. 

 
Je n'ai rien à offrir et rien à demander. 
Je viens seulement, Mère, pour vous 

regarder. 
 

Vous regarder, pleurer de bonheur, 
savoir cela 

Que je suis votre fils et que vous êtes 
là. 

 
Rien que pour un moment pendant 

que tout s'arrête. 
Midi ! 

Être avec vous, Marie, en ce lieu où 
vous êtes. 

 
Ne rien dire, mais seulement chanter 

Parce qu'on a le cœur trop plein, 
Comme le merle qui suit son idée 

En ces espèces de couplets soudains. 
 

Parce que vous êtes belle, parce que 
vous êtes immaculée, 

La femme dans la Grâce enfin 
restituée, 

 
La créature dans son honneur premier 

Et dans son épanouissement final, 
Telle qu'elle est sortie de Dieu au matin 

De sa splendeur originale. 
 

Intacte ineffablement parce que vous 
êtes 

La Mère de Jésus-Christ, 
Qui est la vérité entre vos bras, et la 

seule espérance 
Et le seul fruit. 

 
Parce que vous êtes la femme, 

L'Eden de l'ancienne tendresse oubliée, 
Dont le regard trouve le cœur tout à 

coup et fait jaillir 
Les larmes accumulées, 

 
Parce qu'il est midi, 

Parce que nous sommes en ce jour 
d'aujourd'hui, 

Parce que vous êtes là pour toujours, 
Simplement parce que vous êtes Marie, 

Simplement parce que vous existez, 
 

Mère de Jésus-Christ, soyez remerciée! 
 

Paul Claudel  



Quiz spécial orthographe 

1. Cet arbuste orne nos jardins de ses fleurs jaune d’or au début du printemps, mais 
comment s’orthographie son nom ?  

a. Forsythia 

b. Forcythia 

c. Forthycia 

2.   Un individu sournois peut être qualifié de … 

a. Chatfouin 

b. Chafouin 

c. Chafouain 
 

3. La maladie occasionnant une grande maigreur est … 
a. La phtisie 
b. La phtysie  

4. Comment s’orthographie cette petite fenêtre pivotante nichée sur les toits ?  
a. Un wassista 
b. Un wasisdas 
c. Un vasistas 

5.  Ce sandwich rond niçois aux crudités et thon, s’écrit … 
a. Pen bagnat 
b. Pain bagnat 
c. Pan bagnat 

6. Combien de fautes commet Baudelaire dans ce vers du « Cygne » tiré des Fleurs 
du Mal (1857) : Eau, quand donc pleuveras-tu ? Quand donc tonneras-tu, foudre ?  
a. Aucune 
b. Une 
c. Deux 

7. Quel est l’orthographe de cette expression qui signifie insister bruyamment ?  
a. À corps et à cris 
b. À cor et à cri 
c. À cors et à cris 

 



Réponses et anecdotes 

1 / a Amené du Japon à la fin du 18ème siècle, il est d’abord assimilé à un seringa, avant 
qu’un professeur de botanique danois, Martin Vahl, crée son nom, en 1833, en l'honneur 
de l’horticulteur britannique William Forsyth,  disparu en 1804. L’ajout du suffixe  –ia au 
patronyme explique l’orthographe. 

2 / b Né des dialectes du Centre et de l'Ouest de la France, "chafouin" résulte de la 
contraction de deux mots : "chat" et "fouin", forme masculine de "fouine". Mais, le "chat" 
a perdu son "t". Selon le dictionnaire "Trésor de la langue française", le mot désigne une 
personne "petite, fluette à la mine sournoise comme une fouine". 

3 / a En 1694, ce terme médical d’origine grecque s’écrit "phtisie", puis "phthisie" au XIXe 
siècle, avant de reprendre son orthographe d’origine en 1935. Mais les deux restent 
acceptées. Le mot figure parmi les nombreuses difficultés de la dictée conçue en 1857 
par Mérimée, à la demande de l’impératrice Eugénie pour distraire la cour. Napoléon III 
aurait fait 75 fautes, Dumas fils 24, et l’ambassadeur d’Autriche seulement 3 ! 

4/c Ce terme est une contraction d’une phrase allemande, "was ist das?" ("qu’est-ce 
que c’est ?"), prononcée à travers la petite fenêtre des portes d’entrée pour connaître 
l’identité du visiteur. La première forme connue est "wass-ist-dass", en 1776. 

5 / c Plat des Niçois pauvres au XIX e siècle, le pan bagnat était à l’origine préparé avec 
du pain rassis. Il était ramolli en le passant sous un filet d’eau avant d’être coupé en 
morceaux pour agrémenter une salade de crudités. D’ailleurs, en occitan, "pan bagnat" 
signifie "pain baigné".  

6 / b Une seule : "pleuveras" au lieu de "pleuvras". Le poète corrigera sa faute dans la 
réédition des "Fleurs du Mal", en 1861. Il était d’une rigueur obsessionnelle et cette 
erreur l’a certainement plongé dans un de ses profonds spleen ! 

7 / b Rien à voir avec le "corps" ! L’expression apparaît au XVe siècle, à l’occasion de la 
chasse à courre qui se déroulait au son du cor et du cri des chiens. L’homophonie entre 
" cor" et "corps" en font une des expressions françaises les plus couramment mal 
orthographiées.  



Quiz bien-être : que savez-vous sur le 

citron ?  

1. Le mot citron est un mot :  
a. Italien 
b. Français 
c. Arabo-persan 

 
2. Le citron contient :  

a. Du sucre 
b. De la caféine 
c. De la théine 

 
3. Il faut boire le jus de citron dans de l’eau :  

a. Froide 
b. Chaude 

 
4. Le citron aide à conserver la ligne parce qu’il :  

a. Fait maigrir 
b. Réduit l’appétit 
c. Détoxifie l’organisme 

 
5. Quelle est la différence entre un citron vert et un citron jaune ?  

a. Sa maturité 
b. Sa variété 

 
6. Le citron au sel est une spécialité :  

a. Anglaise 
b. Française 
c. Marocaine 

  



Réponses et anecdotes 
 

1 / a : Le citron a été d’abord appelé limon, de l’italien "limone" qui venait de l’arabo-persan 
limun. Ce mot fait son entrée dans la langue française en 1351 et c’est de lui que vient la mot 
limonade qui existe encore de nos jours. 

2 / a : Du sucre et en plus grande quantité que dans la fraise. En fait son goût est caché par 
l’acide citrique. Le citron renferme aussi du magnésium, du cuivre, du fer, du manganèse, du zinc, 
du sélénium, de l’iode, du fluor, du souffre, de la vitamine A, vitamine E et B9. Le citron apporte 
aussi des bio-flavonoïdes ou vitamine P, des limonoïdes et des fibres solubles ou pectine.  

3 / a : Froide contrairement à l’idée selon laquelle un jus de citron chaud le matin serait 
excellent pour l’organisme. Pourquoi de l'eau froide ? le citron est riche en vitamine C soit 
53mg/100gr. Or cette vitamine, particulièrement instable ne résiste pas à la chaleur. Donc, 
quand on utilise de l’eau chaude, on détruit la vitamine C du citron et une bonne partie de ses 
bienfaits sur la santé.  

4 / c : En fait, le citron nettoie, détoxifie l’organisme et aide à digérer les graisses. C’est la 
raison pour laquelle il est recommandé dans les régimes. Donc il ne fait pas maigrir à 
proprement parler, mais il élimine les toxines.  Sa richesse en vitamine C et antioxydants 
explique aussi ses vertus antiseptiques, antivirus et antibiotique. 

5 / b : Le citron vert appartient à une autre variété, la lime qui est en fait le fruit du limetier. 
Originaire de la péninsule arabique, il a été apporté des Antilles au 16 ème siècle. Le citron vert 
est plus petit que le citron jaune, il est aussi plus acide et plus parfumé. Vous l’avez compris, il 
n’a rien à voir avec un citron jaune pas mûr !  Le citron vert mûr se caractérise par un vert 
éclatant, si sa couleur jaunit c’est qu’il est trop mûr. Attention à la lumière qui le fait jaunir et à 
l’humidité qui entraîne la formation de moisissures. 

6 / c : Marocaine et la recette est très simple. Les citrons choisis petits sont lavés, essuyés 
puis fendus en quatre par la hauteur sans les séparer en quartier. Après être saupoudrés de 
sel fin, ils sont rangés et serrés dans un bocal avant d’être arrosés d’une grande cuillerée de 
gros sel et de jus de citron. Ils marinent ainsi bien enfermés dans le bocal à température 
ambiante dans un endroit sombre pendant un mois minimum.  

  

https://www.notretemps.com/sante/pleine-forme-faites-le-plein-de-magnesium,i176078
https://www.notretemps.com/sante/dietetique/iode-raisons-de-ne-pas-s-en-passer,i176611


Quiz : c’est l’été *  

*Quiz repris de la gazette Wivy d’août 2021 



Quiz : réponses et anecdotes* 

 

 

 
*Quiz repris de la gazette Wivy d’août 2021 



Relier : les monuments du monde* 

 *Quiz repris de la gazette Wivy d’août 2021 



Relier : réponses et anecdotes*  

*Quiz repris de la gazette Wivy d’août 2021 



Recette : tarte aux pêches et fruits rouges 

La pâte : 

• 185 g de farine 
• 95 g de sucre semoule  
• 95 g de beurre (+ un peu pour le moule) 
• 1 œuf  
• 1 pincée de sel 
• 2 c. à soupe d’eau froide 

La tarte : 

• 5 pêches jaunes  
• 125 g de framboises 
• 125 g de myrtilles  
• 125 g de gelée d’abricot ou coing  
• Papier cuisson 

La préparation  

1. La pâte : travaillez la farine, le sucre et le beurre jusqu’à obtenir un sablage. 
Fouettez l’œuf avec le sel et l’eau. Incorporez-les, formez une boule homogène. 
Conservez 1 h au réfrigérateur. 

2. La tarte : préchauffez le four à 180 °C (th. 6). Étalez la pâte, garnissez un moule 
à tarte beurré. Piquez le fond de la pâte, disposez une feuille de papier cuisson 
avec des poids (ou des haricots secs) dessus. Enfournez 15 min. Puis, retirez les 
poids et le papier, poursuivez la cuisson encore 20-25 min. Laissez 
complètement refroidir avant de démouler. 

3. Pelez les pêches, coupez-les en fins quartiers, égouttez-les. Rincez, séchez les 
fruits rouges. Dans une petite casserole, faites légèrement chauffer la gelée 
pour la liquéfier. 

4. Disposez les fruits sur la tarte. Badigeonnez l’ensemble d’une fine couche de 
gelée. Réservez au frais jusqu’au service. 

 Conseil + :  Parsemez quelques feuilles de menthe pour sublimer les arômes. 



Les nouvelles de la maison 

 
Les anniversaires du mois d’août : 

 

Parmi les résidents :  

Mr Petit Alphonse (04/08) ; Me Vincent Yolande (11/08) ; 

Me Herbaut Brigitte (16/08) ; Me Fagoo Rolande (20/08) ; 

Me Caron Jacqueline (21/08) ; Me Pauwel Georgette 

(22/08) ; Me Vercauteren Marie-Jeanne (23/08) ; Mr 

Calligaro Gilbert (24/08) ; Me Michel Monique (28/08) ; 

Me Delcroix Lucie (31/08) ; Me Hurtrel Eliane (31/08) 
 

 

Parmi le personnel :  

Delvaux Charline (12/08) ; Scholiers Magali (14/08) ; Strubbe Laurence (14/08) ; 

Lahousse Elise (24/08) ; Dupont Michael (25/08) ; Vandermeersch Aurélie (25/08) 
 

 

Ils nous ont rejoints : Me Zur Maria (SJ) ; Mr Petit Alphonse (NDL) ; Me Testaert 

Margueurite (ND) ; Me Dehaudt Andrée (SJ) ; Mr Rouzé Louis (CT) ; Mr Delebecque 

Gérard (NDL) ; Me Vanoverwelt Jeanne-Marie (NDL) ; Mr Allard Roger (CT) ; 

Me Debue Nadia (SB) ; Mr Libbrecht Jacques (SA) ; Mr Gillis Patrice (SB) 

 

Nos pensées et nos prières accompagnent :  

Me Beulque Ghislaine (SJ) ; Me Mullié Micheline (SJ) ; Me Vandermeulen Erna (SJ) ; 

Me Ecrepont Marie-Thérèse (SB) ; Me Verhelle Gabrielle (SJ) 

 

 

 



Les photos du mois de juillet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barbecue Piscine 

Après-midi dansante 
spécial camping 

60 ans de mariage de 
Mr et Me Isebaert 

Promenade au parc 

Karaoké 



Bienvenu Pralin ! 

 

En ce mois d’août nous avons le plaisir de vous 

présenter notre nouvel ami, Pralin, arrivé à 

l’Institut le mercredi 14 juillet. C’est encore un bébé 

qui prend déjà ses habitudes dans son clapier du 

jardin intérieur.  

 

 



Art-thérapie 
N’hésitez pas à demander des crayons de couleurs si besoin. 

 

 



Inscriptions pèlerinage septembre 2021 
 
 

 
Chers résidents, chères familles, chers bénévoles, 

 
Nous vous invitons à l’occasion du pèlerinage organisé à l’Institut Saint-
Joseph de Néchin le dimanche 19 septembre 2021 à 15h.  
 
Celui-ci sera suivi du verre de l’amitié.  
 
Afin de confirmer votre présence, merci de remplir le 
coupon ci-dessous et de le rendre à l’accueil pour le 
31/08/2021.  
 
Veuillez également noter qu’en raison des conditions 
sanitaires actuelles, il est possible que cet évènement 
soit annulé en fonction de l’évolution de la situation.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Nom :  
 
Prénom :  
 
N° tel :  
 
 


